
PETUNJUK PRAKTIKUM KOMUNIKASI DALAM PRAKTIK KEBIDANAN 

Topik Duabelas : Ketrampilan Mengatasi Saat-Saat Sulit Dala Konseling 

Setelah mahasiswa mengikuti perkuliahan dengan subtopik Saat-saat Sulit Dalam Konseling 

dan Upaya Untuk mengatasi diharapkan mahasiswa dapat melakukan ketrampilan mengatasi 

klien saat KIP/K dengan bimbingan dosen pengampu praktikum. 

1.  Mahasiswa menyiapkan skenario dengan: 

a. Kelas A: Klien diam karena marah 

b. Kelas B: klien menangis 

c. Kelas C: konselor melakukan kesalahan 

d. Kelas D: klien menolak bantuan konselor 

e. Kelas E: Klien dam pada saat awal pertemuan 

2. Mahasiswa mampu menganalisis ketrampilan mengatasi saat sulit dalam proses KIP/K  

3. Petunjuk pengerjaan: 

a. Tugas kelompok 

b. Cover berisi judul tema, kelas, daftar nama mahasiswa, NIM, nama pembimbing 

c. Ketentuan penulisan: font: times new roman, size 12, spasi 1,5, margin: left: 4 cm top: 4 cm, 

right: 3 cm bottom: 3 cm 

4. Berikut daftar tilik “mengatasi saat sulit pada proses KIP/K”  

DAFTAR TILIK “Mengatasi Klien yang Diam Saat KIP/K” 

Judul Skenario  : 

Kelompok   : 

Dosen Pembimbing  : 

No Content Nilai 

0 1 2 

1. Konselor mampu mengidentifikasi penyebab klien diam 

(pada awal pertemuan) 

   

2. Konselor menciptakan suasana hening beberapa saat     

3. Konselor memperhatikan konteks pembicaraan dan menilai 

mengapa klien diam 

   

4 Konselor menunjukkan perhatian kepada klien (memandang 

klien dan memperlihatkan sikap tubuh yang menunjukkan 

perhatian) 

   

5. Konselor memberi kesempatan pada klien untuk 

mengekspresikan perasaan atau pikirannya 

   

Keterangan :  

Nilai 0 jika tidak dilakukan 

Nilai 1 jika dilakukan tetapi tidak tepat 

 

 



Nilai 2 jika dilakukan dan tepat 

Nilai = (total nilai/10) x 100  

Dosen Pembimbing,  
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