
KOMPONEN IBU DALAM BUKU KIA

Kesehatan

🞭 Ibu Hamil

🞭 Ibu Bersalin

🞭 Ibu Nifas

🞭 KB

Catatan Kesehatan Ibu

P4K (Perencanaan Persalinan  

& Pencegahan Komplikasi)



Komponen Anak dalam 

Buku KIA

Kesehatan Anak

Perawatan Bayi Baru Lahir sampai Balita

Perawatan sehari-hari balita

Perawatan Anak Sakit 

Cara memberi makan anak

Cara merangsang perkembangan anak 

Cara membuat MP-ASI

Catatan Kesehatan Anak 

Kartu Menuju Sehat



BUKU KIA
DALAM MENDUKUNG KESEHATAN IBU DAN 
ANAK

1. Sebagai alat untuk mobilisasi sosial dan  
pemberdayaan masyarakat

2. Sebagai Alat untuk meningkatkan kualitas 
pelayanan KIA:

- standar pelayanan oleh petugas

- hak ibu menerima pelayanan sesuai standar

-kerjasama petugas dan masyarakat  

untuk mewujudkan pelayanan KIA yang 

berkualitas



3. Sebagai alat untuk meningkatkan surveilance, 

monitoring dan sistem informasi
- catatan kesehatan berguna dalam
pelayanan kesehatan ibu dan anak walaupun 
diberikan oleh petugas kesehatan yang  
berbeda

- indikator komitmen pemerintah terhadap  
kesehatan ibu dan anak



Buku KIA dalam mendukung

Kesehatan Ibu dan Anak (3)

4. Sebagai Alat untuk meningkatkan  
pembiayaan kesehatan, melalui:
• Menjangkau masyarakat miskin. Diupayakan 

Buku KIA dapat memfasilitasi ibu hamil, bayi dan 
balita terutama unk golongan Masyarakat 
kurang mampu sehubungan dengan akses 
kesehatan

























⦿Buku KIA salah satu intervensi  
pemberdayaan masyarakat dalam 
bidang  kesehatan ibu dan anak.

⦿Bila Buku KIA dimanfaatkan secara  
maksimal sejak ibu hamil sampai anak 
berusia 5 tahun diharapkan berkonstribusi 
terhadap penurunan AKI, AKB dan AKBAL.



⦿Peran kader & profesi sangatlah penting 
untuk mendukung kelangsungan  
pemanfaatan buku KIA dalam pelayanan  
yang integratif dan komprehensif.

⦿Peran sarana pelayanan kesehatan  
sangatlah penting untuk mendukung  
kelangsungan pemanfaatan buku KIA  
dalam pelayanan yang integratif dan  
komprehensif
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