
INSTRUMEN PENILAIAN 
PEMERIKSAAN DALAM (VAGINAL TOUCHER) PADA PERSALINAN 

 
 

 
Nilailah kinerja yang diamati dengan menggunakan skala sebagai berikut: 

1 : Mahasiswa melaksankan langkah kerja atau kegiatan secara kompeten ketika  
dilakukan evaluasi 

0 : Mahasiswa tidak kompeten dalam melaksanakan langkah kerja atau kegiatan ketika 
dilakukan evaluasi 

 
 
 
 
 
Nama mahasiswa  : 
Nama penguji  : 

Tanggal responsi  : 
 
 

No Aspek Keterampilan yang Dinilai 0 1 
1 Menyiapkan peralatan   
2 Memastikan kandung kencing kosong   
3 Menyiapkan pasien   
4 Memakai APD lengkap   
5 Cuci tangan dengan sabun dan air mengalir, keringkan dengan handuk kering 

dan pakai sarung tangan DTT/steril 
  

6 Memposisikan ibu dorsal recumbent/lithotomi   
7 Membersihkan vulva   
8 Memisahkan labia, melakukan inspeksi genetalia eksterna dan pengeluaran 

pervaginam 
  

9 Memisahkan labium majus dengan jari manis dan ibu jari, kemudian 
memasukkan hati-hati jari telunjuk yang diikuti oleh jari tengah 

  

10 Menilai kondisi vagina, serviks, selaput ketuban dan bagian terendah janin, 
pastikan tidak ada tali pusat menumbung 

  

11 Mengeluarkan tangan   
12 Merendam tangan dengan larutan klorin 0,5% dalam keadaan terbalik   
13 Mencuci tangan dengan sabun dan air serta mengeringkannya   
14 Membuat keputusan klinis mengenai fase dan kala persalinan   
15 Menjelaskan hasil temuan kepada ibu   
16 Mendokumentasikan asuhan   

 
NILAI : jumlah score  x 100 =  
            16 
 
 
 


