
ASUHAN KEBIDANAN 

DI KOMUNITAS (ANTENATAL-INTRANATAL)

TIM PENGAMPU MATA KULIAH

PRODI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH VOKASI UNS



Kelas Hamil

 Kelompok belajar ibu-ibu hamil dengan

umur kehamilan antara 4 minggu sampai

36 minggu (menjelang persalinan).

Tujuan kelas ibu hamil adalah

meningkatkan pengetahuan, mengubah

sikap dan perilaku ibu agar memahami

tentang kehamilan Tujuan



Persiapan Menjelang persalinan

Bidan memberikan saran yang tepat pada ibu

hamil, suami serta keluarganya pada trimester

ketiga, untuk memastikan bahwa persiapan

persalinannya bersih dan aman serta suasana

yang menyenangkan direncanakan dengan

baik, disamping itu persiapan transportasi dan

biaya untuk merujuk apabila terjadi

kegawatdaruratan.



UU No 4 Tahun 2019 

tentang Kebidanan

Paragraf 1 Pelayanan Kesehatan Ibu Pasal 49:

Dalam menjalankan tugas memberikan 

pelayanan kesehatan ibu sebagaimana 

dimaksud dalam Pasal 46 ayat (1) huruf a, 

Bidan berwenang:

 memberikan Asuhan Kebidanan pada masa

sebelum hamil;

 memberikan Asuhan Kebidanan pada masa

kehamilan normal;



 memberikan Asuhan Kebidanan pada

masa persalinan dan menolong

persalinan normal;

 memberikan Asuhan Kebidanan pada

masa nifas;

 melakukan pertolongan pertama

kegawatdaruratan ibu hamil, bersalin,

nifas, dan rujukan; dan

 melakukan deteksi dini kasus risiko dan

komplikasi pada masa kehamilan, masa

persalinan, pascapersalinan, masa nifas,

serta asuhan pascakeguguran dan

dilanjutkan dengan rujukan.



 PERATURAN MENTERI KESEHATAN REPUBLIK

INDONESIA NOMOR 4 TAHUN 2019

TENTANG STANDAR TEKNIS PEMENUHAN

MUTU PELAYANAN DASAR PADA STANDAR

PELAYANAN MINIMAL BIDANG KESEHATAN

 Pasal 2 ayat (3) tentang Jenis pelayanan

dasar pada SPM Kesehatan Daerah

Kabupaten/Kota pada huruf a(

Pelayanan Kesehatan ibu hamil), b

(Pelayanan Kesehatan Ibu bersalin)



PELAYANAN KESEHATAN IBU HAMIL



Standar Jumlah, kualitas 

barang/Jasa
No Barang Jumlah Fungsi

1 Vaksin Tetanus 

Difteri (Td);

1 ampul x 

Sejumlah sasaran 

ibu hamil/10 

(tergantung status
imunisasi ibu)

- Pencegahan 

Tetanus pada ibu 

dan tetanus pada 

bayi saat
persalinan

2 Tablet tambah 
darah 90 tablet x jumlah 

ibu hamil

- Pencegahan 

anemia defisiensi 

besi dan defisiensi 

asam folat



3 Alat deteksi risiko ibu hamil

a. tes kehamilan Sejumlah ibu hamil - Mengetahui hamil

atau tidak

b. pemeriksaan Hb Sejumlah ibu hamil - Mengetahui anemia

atau tidak

c. pemeriksaan 

golongan darah

Sejumlah ibu hamil - Mengetahui golongan 

darah ibu hamil 

sebagai persiapan 

mencari pendonor 

darah bila terjadi

komplikasi

d. Pemeriksaan

glukoprotein urin

Sejumlah ibu hamil x 

15%

- Mengetahui diabetes 

dan risiko pre eklamsi 

dan

eklamsi

4 Kartu ibu/rekam 

medis ibu

Sejumlah ibu hamil - Form rekam medis 

bagi ibu



No Barang Jumlah Fungsi

5 Buku KIA Sesuai Kebutuhan
- Pencatatan 

kesehatan ibu dan 

anak sampai umur 6 

tahun

- Media KIE bagi ibu

dan keluarganya



Standar Jumlah/Kualitas 

SDM

 Tenaga kesehatan meliputi:

 Dokter/ dokter spesialis kebidanan, atau

 Bidan, atau

 Perawat



Pernyataan Standar

 Setiap ibu hamil mendapatkan

pelayanan antenatal sesuai standar.

Pemerintah Daerah tingkat

kabupaten/kota wajib memberikan

pelayanan kesehatan ibu hamil sesuai

standar kepada semua ibu hamil di

wilayah kerja tersebut dalam kurun waktu

satu tahun.



Standar kuantitas adalah Kunjungan 4 kali 

selama periode kehamilan (K4) dengan 

ketentuan:

Satu kali pada trimester pertama.

Satu kali pada trimester kedua.

Dua kali pada trimester ketiga.



Standar kualitas yaitu pelayanan antenatal 

yang memenuhi 10 T, meliputi:

 Pengukuran berat badan.

 Pengukuran tekanan darah.

 Pengukuran Lingkar Lengan Atas (LILA).

 Pengukuran tinggi puncak rahim (fundus uteri).

 Penentuan Presentasi Janin dan Denyut 

Jantung Janin (DJJ).

 Pemberian imunisasi sesuai dengan status 

imunisasi.

 Pemberian tablet tambah darah minimal 90 

tablet.

 Tes Laboratorium.

 Tatalaksana/penanganan kasus.

 Temu wicara (konseling).



Lokasi Pelayanan

 RS

 Puskesmas

 Poskesdes

 Polindes

 Pustu 

 Fasyankes swasta



PELAYANAN KESEHATAN IBU BERSALIN



Standar Jumlah dan Kualitas Barang 

dan/atau Jasa
No Barang Jumlah Fungsi

1 Formulir partograf
Sejumlah sasaran 

ibu bersalin

- Instrumen 

pemantauan
persalinan

2 Kartu ibu (rekam

medis)

Terintegrasi

dengan ibu hamil

- Form rekam medis

bagi ibu

3 Buku KIA
Terintegrasi 

dengan ibu hamil

- Pencatatan 

kesehatan ibu dan 

anak sampai umur 

6 tahun
- Media KIE bagi ibu

dan keluarganya



Standar Jumlah dan Kualitas 

Personil/Sumber Daya Manusia Kesehatan

 Tenaga kesehatan meliputi:

 Dokter/ dokter spesialis kebidanan dan 

kandungan, atau

 Bidan, atau

 Perawat



 Setiap ibu bersalin mendapatkan

pelayanan persalinan sesuai standar.

Pemerintah Daerah tingkat

Kabupaten/Kota wajib memberikan

Pelayanan Kesehatan Ibu Bersalin sesuai

standar kepada semua ibu bersalin di

wilayah kerja kabupaten/kota tersebut

dalam kurun waktu satu tahun.

 Pelayanan persalinan sesuai standar 

meliputi:

Persalinan normal.

Persalinan komplikasi.



 Standar Persalinan normal adalah APN Sesuai

Standar

 Dilakukan di fasilitas pelayanan kesehatan Tenaga

penolong minimal 2 orang, terdiri dari:

 Dokter dan bidan, atau

 2 orang bidan, atau

 Bidan dan perawat.

 Standar persalinan komplikasi mengacu pada

Buku Saku Pelayanan Kesehatan Ibu di fasilitas
pelayanan kesehatan Dasar dan Rujukan.



Lokasi Pelayanan

 RS

 Puskesmas

 Klinik Bersalin

 Fasyankes swasta




