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Keluarga

s Keluarga adalah dua atau lebih dari dua
individu yang tergabung karena hubungan
darah, hubungan perkawinan atau
pengangkatan dan mereka hidup dalam
satu rumah tangga, berinteraksi satu
sama lain dan didalam perannya masing-
masing menciptakan serta
mempertahankan kebudayaan



Masalah Kesehatan Keluarga

s Keluarga Kelompok Resiko Tinggi

s Keluarga dengan Ibu Resiko Tinggi
Kebidanan

= Keluarga dengan anak resiko tinggi

= Keluarga mempunyai masalah dengan hub
antar anggota keluarga
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ibu dan bayl
ada disuatu




Fokus/ Sasaran
Kebidanan Komunitas

masyarakat

keluarga

Individu ibu,

Sasaran Utama



> Keluarga: Suami, istri,& anggota kig lain

> Ibu : pra k'hamilan, khmlan, p’salinan, nifas, &
masa interval

> Anak :T kshtn anak dim kndungan, bayi, balita,
pra skih & skih

> Keluarga: Pely.ibu & anak— KB, pemeliharaan
ahak, pemeliharaan ibu sesudah persalinan,
perbaikan gizi, imunisasi, gangrep.
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| eluarga sehat sejahtera dalam komunitas

tertentu A,

-"’

\ I




Pelayanan kebidanan komunitas
dilakukan di luar RS / kelanjutan
pelayanan yang diberikan di RS.

Misal : ibu melahirkan di RS, 3 hari
Kembali ke rumah, pely. KIA di
puskesmas, KIA di
Keluarga—>kebidanan komunitas.




Jaringan Kerja

= Puskesmas

= Puskesmas Pembantu
= PKD

- Rumah Pasien

= Posyandu
= PMB (Praktek Mandiri
Bidan)




Peran Bidan Kemu

a. Sebagai Pendidik -
— Merubah ,)\-‘J"JL]:{,J &Jrr,J G2 SHal
wilayah kerjar sesugifkaidah
kesehatan
—~ Renyuluhani KIA, keluargas:
- /Langsung: ceramah, bimbingan)
| diskusi, dewn Strasl.
Tdk Langsung: poster, leaflet,
spanduk




Next............ :

b. Sebagai pelaksana
— pelaksana pelayanan kebidanan
pengetahuan dan teknologi kebidanan
— Kegiatan:
a. Bimbingan klmpok remaja pra nikah

b. pemeliharaan kshtn ibu hamil,
bersalin, nifas, menyusui, masa interval
dalam keluarga
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Pertolongan persalinan di rumah

pertolongan p’tama kasus RISTI klg

Pengobatan klg sesual kewenangan

f. Pemeliharaan kshtn kipk wnt gangrep
g. pemeliharaan kshtn anak balita
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c. Sebagail Pengelola

—Praktek mandiri( pengelola kegiatan
kebidanan di unit puskesmas, polindes,
posyandu dan praktek bidan)

Contoh: PMB

-



d. Sebagai Peneliti

> Perkembangan kesehatan pasien yang
dilayani

> Perkembangan keluarga

> Pekembangan masyarakat

Bidan memberikan kesimpulan/hipotesis,
hasil analisa> mengetanui secara cepat
PErmasalanan kemunitl Vang dilayani &
Segdera melaksanakan! tindakan.



POSYANDU

¢ Langkah ke Posyandu _ M

¢ Pelaksanaan kegiatan di Posyandu
dikenal dengan nama “sistem 5 meja“,
dimana kegiatan di masing-masing meja
mempunyail kekhususan sendiri-sendiri.
Sistem S meja tersebut tidak berart
pahwa Pesyandu harus memiliki®S: buah
mejar untuks pelaksanaanya), tetapi
kedgiatan Pesyandurhartus mencakuprs
POKOK Kegiatan:



Keterangan 5 Meja :

¢ Meja 1 Pendaftaran balita, ibu hamil,
ibu menyusui

¢ Meja 2 Penimbangan balita
¢ Meja 3 Pencatatan hasil penimbangan

¢ Meja 4 Penyuluhan dan pelayanan
gizi bagi ibu balita, ibu hamil dan ibu
menyusui

¢ Meja 5 Pelayanan kesehatan, KB,
Imunisasi dan pojok oralit






