
KONSEP ADVOKASI DALAM PELAYANAN KEBIDANAN

Noviyati Rahardjo Putri



APERSEPSI

ADVOKASI

PRODI KEBIDANAN FK UNS PERTEMUAN KE 8 OMPK 2021 2



PRODI KEBIDANAN FK UNS PERTEMUAN KE 8 OMPK 2021 3

APERSEPSI

ADVOKASI



PENGERTIAN
 Advokasi berasal dari kata advocate, yang berarti pembelaan, atau anjuran terhadap suatu masalah

atau kasus.

 Johns Hopkins (1990) advokasi adalah usaha untuk mempengaruhi kebijakan publik melalui

bermacam-macam bentuk komunikasi persuasif.

 WHO (1989) : “advocacy is a combination on individual and social action design to gain political

commitment, policy support, social acceptance and systems support for particular health goal or

programme (WHO,1989).

 Advokasi juga dapat diartikan sebagai upaya pendekatan (approches) terhadap orang lain yang

dianggap mempunyai pengaruh terhadap keberhasilan suatu program atau kegiatan yang dilaksanakan.
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SIMPULAN PENGERTIAN
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Komitmen politik

Dukungan kebijakan

Penerimaan sosial

Sistem yang mendukung

Pendekatan/ kegiatan

individu dan sosial

Keberhasilan

suatu program 

atau kegiatan
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TUJUAN ADVOKASI
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PENDEKATAN ADVOKASI
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Grass root approach 

(pendekatan akar rumput)

Tindakan kolektif dari tingkat lokal ke
perubahan dampak pada tingkat lokal,
regional, nasional atau internasional.

Top down approach 

(pendekatan dr atas kebawah)

Model dimana yang mengambil keputusan adalah atasan
sedangkan bawahan hanya sebagai pelaksana saja.

Keuntungan :

Risiko yang kecil,

Proses pengambilan keputusan yang lebih cepat

Organisasi pekerjaan yang lebih baik

Biaya yang minimum



PENDEKATAN ADVOKASI
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Pihak yang 
mendukung

upaya
kesehatan

Pengambil
dan penentu
kebijakan di 

pemerintahan

Lembaga 
perwakilan

rakyat

Mitra dan 
media massa

Kelompok
potensial
lainnya

Penyandang
dana 

OP/OM/ LSM



PRINSIP ADVOKASI

 Advokasi tidak hanya sekedar melakukan lobby politik, tetapi mencakup kegiatan

komunikasi persuasif, memberikan semangat dan bahkan sampai memberikan tekanan

(pressure) kepada para pemimpin institusi.

 Advokasi tidak hanya dilakukan individu, tetapi juga oleh kelompok atau organisasi,

maupun masyarakat..

 Advokasi terdiri atas sejumlah tindakan yang dirancang untuk menarik perhatian

masyarakat pada suatu isu dan mengontrol para pengambil kebijakan untuk mencari

solusinya.

 Advokasi juga berisi aktivitas-aktivitas legal dan politisi yang dapat mempengaruhi

bentuk dan praktek penerapan hukum.
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KOMUNIKASI DALAM ADVOKASI
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Menyakinkan (Credible)

• Program yang dijukan harus menyakinkan para penentu kebijakan atau para pembuat keputusan

Layak (Feasible)

• Layak secara teknik (feasible) artinya program tersebut dapat dilaksanakan

Relevan (Relevant)

• Mencakup 2 kriteria yakni memenuhi kebutuhan masyarakat dan benar-benar dapat
memecahkan masalah yang terjadi di masyarakat

Penting (Urgent)

• Memiliki tingkat urgensi yang tinggi dan harus segera dilaksanakan. Mrp program terbaik
diantara program yang ditawarkan

Prioritas Tinggi (High Priority)

• Program yag diajukan harus mempunyai prioritas yang tinggi. Agar para pembuat keputusan atau
penentu kebijakan menilai bahwa program tersebut mempunyai prioritas yang tinggi diperlukan
analisis yang cermat



STRATEGI PENDEKATAN UTAMA ADVOKASI

Melibatkan para pemimpin/ pengambil keputusan

Menjalin kemitraan

Memobilisasi kelompok peduli

Menciptakan lingkungan yang mendukung

Memperkuat kegiatan-kegiatan komunitas

Mengembangkan keterampilan individu (develop personal skills) dan pemberdayaan masyarakat

Reorientasi pelayanan kesehatan (reorient health services)
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TEKNIK DALAM ADVOKASI
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Lobi Politik (Political Lobbying)

Seminar / presentasi

Debat

Dialog

Negosiasi

Petisi

Mobilisasi

Konferensi Pers
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ADVOKASI DALAM PELAYANAN KEBIDANAN

 Sebuah upaya yang dilakukan orang-orang di bidang kebidanan, utamanya promosi

kesehatan, sebagai bentuk pengawalan terhadap kesehatan

 Menyentuh pada level pembuat kebijakan ➔ memengaruhi para pembuat kebijakan untuk

lebih tahu dan memerhatikan kesehatan.

 Misalnya kita memberikan promosi kesehatan dengan sokongan dari kebijakan public dari

kepala desa sehingga maksud dan tujuan dari informasi kesehatan bisa tersampaikan dengan

kemudahan kepada masyarakat atau promosi kesehatan yang kita sampaikan dapat

menyokong atau pembelaan terhadap kaum lemah (miskin)
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CONTOH IMPLEMENTASI ADVOKASI BIDAN

1. Advokasi dan strategi pemberdayaan wanita dalam mempromosikan hak-haknya yang diperlukan

untuk mencapai kesehatan yang optimal

2. Advokasi bagi wanita agar bersalin dengan aman. 

Contoh: Jika ada ibu bersalin yang lahir di dukun dan menggunakan peralatan yang tidak steril, maka

bidan melakukan advokasi kepada pemerintah setempat agar pertolongan persalinan yang dilakukan

oleh dukun menggunakan peralatan yang steril salah satu caranya adalah melakukan pembinaan

terhadap dukun bayi dan pemerintah memberikan sangsi jika ditemukan dukun bayi di lapangan

menggunakan alat-alat yang tidak steril.
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3. Advokasi terhadap pilihan ibu dalam tatanan pelayanan. Bidan sebagai
advocator mempunyai tugas antara lain:

• Mempromosikan dan melindungi kepentingan orang-orang dalam
pelayanan kebidanan, yang mungkin rentan dan tidak mampu
melindungi kepentingan mereka sendiri.

• Membantu masyarakat untuk mengakses kesehatan yang relevan dan
informasi kesehatan dan membertikan dukungan sosial.

• Melakukan kegiatan advokasi kepada para pengambil keputusan
berbagai program dan sektor yang terkait dengan kesehatan.

• Melakukan upaya agar para pengambil keputusan tersebut meyakini
atau mempercayai bahwa program kesehatan yang ditawarkan perlu di
dukung melalui kebijakan atau keputusan politik dalam bentuk
peraturan, Undang-Undang, instruksi yang menguntungkan kesehatan
public dengan sasaran yaitu pejabat legislatif dan eksekutif. Para
pemimpin pengusaha, organisasi politik dan organisasi masyarakat
baik tingkat pusat, propinsi, kabupaten, keccamatan desa kelurahan.
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THANK YOU

Noviyati Rahardjo Putri 

(Novi Rahardjo)
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TEKNIK ADVOKASI SECARA UMUM

Noviyati Rahardjo Putri



LOBBY POLITIK

 Lobi politik (Political Lobying), Lobi adalah berbincang-bincang secara informal dengan para
pejabat untuk mennginformasikan dan membahas masalah dan program kesehatan yang
akan dilaksanakan.

 Tahap pertama pada lobi ini adalah tenaga kesehatan atau bidan menyampaikan keseriusan
masalah kesehatan yang dihadapi di wilayah kerjanya, dan dampaknya terhadap kehidupan
masyarakat.

 Kemudian disampaikan alternatif yang terbaik untuk memecahkan atau menanggulangi
masalah tersebut. Dalam lobi ini perlu dibawa atau ditunjukkna data yang akurat tentang
masalah kesehatan tersebut kepada pejabat yang bersangkutan.
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SEMINAR DAN PRESENTASI

 Dihadiri oleh para pejabat lintas program dan lintas sektoral.

 Petugas kesehatan menyajikan masalah kesehatan di wilayah kerjanya
lengkap dengan data dan ilustarsi yang menarik serta rencana program
pemecahannya.

 Kemudian masalah tersebut dibahas bersama-sama yang pada akhirnya
diharapkan akan diperoleh komitmen atau dukungan tterhadap program yang
akan dilaksanakan tersebut.
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DEBATE

 Debat pada dasarnya juga merupakan salah satu teknik advokasi dalam kelompok ciri

spesifiknya adalah bahwa isu dibahas dalam pro dan kontra. Dengan teknik ini pelibatan

sasaran (khalayak) akan lebih aktif dan isu/masalah dapat dibahas dari berbagai sudut

pandang secara tajam serta bisa lebih mendalam.
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DIALOG

Dialog lebih tepat digunakan sebagai teknik advokasi dalam menjangkau kelompok, yang bila

didukung oleh media massa khususnya TV dan radio bisa menjagkau kelompok yang sangat

luas.

Teknik dialog memberi peluang yang cukup baik untuk mengungkapkan aspirasi/pandangan

sasaran (khalayak).
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NEGOSIASI

Negosiasi merupakan teknik advokasi yang dimaksudkan untuk meghasilkan kesepakatan. Dalam

hal ini pihak yang bernegosiasi menyadari bahwa masing-masing pihak mempunyai kepentingan yang

sama yang perlu diamankan sekaligus kepentingan yang berbeda/bertentangan yang perlu dipertautkan.

Dalam negosiasi diperlukan kemampuan untuk melakukan tawar menawar dengan alternatif yang cukup

terbuka.
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PETISI

 Petisi atau resolusi merupakan salah satu teknik advokasi dengan membuat pernyataan
tertulis.

 Petisi atau resolusi ini akan lebih besar tekanannya apabila merupakan hasil dari suatu
musyawarah/rapat dengan jumlah peserta yang besar (kuantitatif dan kualitatif) dan di blow-
upmelalui media massa.

 Dalam advokasi, program-program pembangunan seperti KB dan kesehatan, teknik, petisi
dan resolusi ini biasanya dipilih variasi yang tergolong lunak seperti pernyataan sikap, ikrar,
fatwa, dan yang senada lainnya.
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MOBILISASI

 Mobilisasi adalah teknik advokasi dengan menggunakan kekuatan massa/orang yang dapat dilakukan

melalui berbagai variasi seperti parade pawai, demo, unjuk rasa, dan yang sejenisnya. Kegiatan seperti

ini mudah mengundang media massa untuk mem-blow-up-nya.

 Hampir sama dengan petisi atau resolusi dalam advokasi program-program pembangunan termasuk KB

dan kesehatan, teknik mobilisasi juga umumnya menggunakan varian yang tergolong lunak seperti

parade, pawai, safari dan yang senada lainnya.
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