
INSTRUMEN PENILAIAN 

PEMERIKSAAN ABDOMEN PADA IBU HAMIL (PALPASI LEOPOLD) 

 

 

Nilailah kinerja yang diamati dengan menggunakan skala sebagai berikut: 

1 : Mahasiswa melaksankan langkah kerja atau kegiatan secara kompeten ketika  dilakukan 

evaluasi 

0 : Mahasiswa tidak kompeten dalam melaksanakan langkah kerja atau kegiatan ketika 

dilakukan evaluasi 

 

 

 

 

 

Nama mahasiswa  : 

Nama penguji  : 

Tanggal responsi  : 

 

 

No Aspek Keterampilan yang Dinilai 0 1 

1.  Siapkan alat, bahan dan ruang periksa   

2.  Jelaskan prosedur kepada klien   

3.  Menjaga privacy pasien    

4.  Mencuci tangan dan keringkan    

5.  Pastikan kandung kemih kosong    

6.  Mempersilahkan ibu naik ke tempat tidur dan membantu ibu untuk membebaskan 

daerah perut dari baju (membuka baju atau baju dikeataskan).  

  

7.  Melakukan inspeksi abdomen dengan teliti    

8.  Mengukur tinggi fundus uteri     

9.  Melakukan palpasi Leopold I   

10.  Melakukan palpasi Leopold II   

11.  Melakukan palpasi Leopold III   

12.  Melakukan palpasi Leopold IV   

13.  Melakukan pemeriksaan denyut jantung janin (DJJ)   

14.  Membereskan pasien dan alat    

15.  Cuci tangan dan keringkan    

16.  Jelaskan hasil-hasil pemeriksaan kepada ibu dan keluarganya    

17.  Mendokumentasikan hasil pemeriksaan    

 

NILAI : jumlah score  x 100 =  

            17 

 


